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特別養護老人ホーム

デイサービスのご利用者様をご紹介くださ

い！！要支援の方もご利用可能です。個別機能訓
練は大変好評で、みなさん熱心に取り組まれていま

す。ゆっくり入れる広い入浴施設と美味しい昼

食も好評です。施設見学も随時お受けしております。

6月の作品は「藤の花」です。紫

色がとても綺麗です。来月分も作

成中、何ができるか楽しみです～

～口腔体操～

口腔体操を実施する１

番良いタイミングは、

「食事前」です。 口腔

体操を行うことで、口

や頬の筋肉を動かし唾

液の分泌を促します。

また、唾液が多く出る

ことで、食べ物が飲み

込みやすくなる効果が

あるので食事の食べ始

めからスムーズに飲み

込むことができるよう

になります。

春風会

インスタ

地域密着型デイサービス

あ　　お　　ば　　え　　ん

青葉苑デイサービスでは

青葉苑の最高齢107歳の

誕生日のお祝いです～ご

自分で食事も食べられ、

とても元気な方です。

県内最高齢を目指して、

これからも元気にお過ご

し下さい。

6月

週替わりでお花を飾っていま

す。ご利用者様もいつも楽しみ

にされています。


